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Peter Jäger ha sempre svolto la
sua professione nel settore gale-
nico. Prima in farmacia e poi nella
distribuzione, ha sempre operato
a contatto giornaliero con colleghi
appassionati, essendo egli stesso,
prima di tutto, un appassionato.
Da 30 anni è continuamente alla ri-
cerca del macchinario particolare,
della materia prima di qualità, del-

l’utensile innovativo, ha sempre
cercato di rendere possibile la rea-
lizzazione di ogni forma farmaceu-
tica nel laboratorio, anche piccolo,
della farmacia, mettendolo a di-
sposizione del Preparatore. Ora
Peter Jäger è anche ideatore e do-
cente, insieme a Mario Marcucci,
della scuola permanente in Gale-
nica di Cortona.

Scuola 
permanente
di galenica

In collaborazione

con Utifar, la

scuola proporrà

una serie di corsi

avanzati di galenica

accreditati Ecm

di Alessandro Fornaro  
Farmacista e giornalista

primo piano
Intervista a Peter Jäger



36 Collegamento
nuovo
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Intervista a Peter Jäger

Dottor Jäger, un altro corso di
galenica?
“Non è questa la nostra intenzione.
Corsi di Galenica ne vengono or-
ganizzati diversi, tutti ben fatti. Noi
vogliamo premere sull’accelera-
tore, affrontando ogni singolo ar-
gomento con cura, proponendo
varie problematiche, spesso tra-
scurate, in modo da contribuire
anche noi alla realizzazione di un
preparato eccellente sotto tutti i
punti di vista”.

Un corso avanzato, quindi. Ci il-
lustri i suoi contenuti.
“Anzitutto verranno presentate e
commentate le basi per uso topico
più comuni e proposte alcune
nuove, tratte anche da altre Far-
macopee. Sarà una trattazione
particolarmente dettagliata, com-
prendente anche formulazioni, al-
cune delle quali affrontate
singolarmente e allestite durante
l'esercitazione pratica. Si affronte-
ranno poi gli adempimenti delle
Norme di Buona Preparazione
della FU XII. Ma uno tra gli aspetti
più importanti, a mio avviso, sarà
la panoramica sulle esperienze
estere nel settore, con particolare
riferimento a Formulari di Paesi Eu-
ropei ed USA”.

Lei non è solo in questa inizia-
tiva. Ci parli di Mario Marcucci,
tutor, insieme a lei, della scuola.
“Gli appassionati di Galenica co-
noscono benissimo Mario Mar-
cucci. Una solida preparazione
alle spalle conseguita in diversi
anni di Direzione di Farmacia
Ospedaliera seguita da espe-
rienze in farmacie territoriali, dove
ha sempre avuto la responsabilità
del Laboratorio Galenico.
Molti i colleghi che si rivolgono
giornalmente a Mario, sempre di-
sponibile e sempre con la risposta
giusta e risolutiva. La sua notevole

esperienza, sia farmacologica, sia
tecnica, in diversi settori, lo pone
certamente come punto di riferi-
mento sicuro e competente. La
sua fantasia inoltre spesso risolve
problemi pratici non comuni. Mario
è inoltre dotato di una grossissima
manualità, che esplica anche in
altri settori, sempre artistici (la Ga-
lenica non è arte?). Famose ed ap-
prezzate le sue realizzazioni di
personaggi di presepi napoletani”.

Come è nata la vostra collabora-
zione e, soprattutto, l’idea della
scuola?
“Parlando tra noi due, mettendo in
comune da anni le nostre recipro-
che conoscenze ed i nostri archivi,
abbiamo sentito l’esigenza di porli
a disposizione dei colleghi inte-
ressati.
Abbiamo entrambi una solida
esperienza maturata come do-
centi di numerosi Corsi di Gale-
nica pratica, dove abbiamo
sempre cercato di dare qualcosa
in più, di diverso, di più approfon-
dito.
Con questa logica, abbiamo cer-
cato di tradurre queste esigenze
organizzando un centro perma-
nente di formazione, individuando
un luogo stabile, non itinerante

(come finora abbiamo fatto) che
offrisse tutte le caratteristiche per
poter effettuare una “full immer-
sion” totale nella galenica, senza
preoccuparsi dell’aspetto logi-
stico.

La scuola è ubicata a Cortona.
Perché avete scelto questa lo-
calità?
“Abbiamo scelto Cortona per vari
motivi: è al centro dell’Italia e facil-
mente raggiungibile. Cortona inol-
tre è anche una bellissima
cittadina, piena di fascino, e gli
eventuali accompagnatori avranno
la possibilità di visitarne le bel-
lezze (abbiamo anche pensato
alla guida turistica).
Un motivo tuttavia importante, che
ha influito sulla scelta di Cortona, è
stata indubbiamente la possibilità
di accedere al Monastero della
SS. Trinità, appartenente all’Ordine
Cistercense (www.cistercensicor-
tona.it). Il Monastero, rigorosa-
mente di clausura, da pochissimi
anni  si è aperto “al mondo”, ed
offre la possibilità di incontri come
il nostro.
È  stata attuata una saggia e pro-
fonda ristrutturazione, curata dal-
l’attuale Madre Superiore Suor
Luciana, che ringraziamo per que-
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sta opportunità di accoglienza e
collaborazione. 
Abbiamo a disposizione la fore-
steria recentemente restaurata ed
in grado di ospitare in 20 camere,
molto spaziose, i partecipanti ed
eventuali accompagnatori.
Il refettorio con cucina, anch’essi
restaurati e dotati di tutte le infra-
strutture a norma, risolveranno un
problema apparentemente secon-
dario: ceneremo due volte (ve-
nerdì e sabato) con la cucina
monastica, oltre alla colazione del
sabato e della domenica, ed al
brunch del sabato.
La sala congressi inoltre risponde
bene alle esigenze del lavoro pra-
tico che effettueremo in 6 grandi
tavoli”.

Ci spieghi bene in cosa consiste
la “full immersion” di cui ci ha
parlato.
“La full immersion a cui si è ac-
cennato sopra, prevede anche la
sistemazione logistica:
Venerdì sera, arrivo con cena e
pernottamento in modo da essere
pronti per la mattina successiva. 
Sabato: colazione e inizio lavori
alle 9. Una interruzione per il
brunch e prosecuzione dei lavori
fino alle 19. Alla sera, cena e per-
nottamento, sempre nel Mona-
stero. 
Domenica: colazione e lavori fino
alle 13, orario di termine del
corso”.

Parliamo ora della scuola per-
manente, dotata di macchinari
di alto livello.
“I partecipanti, 20/25 al max,
avranno a disposizione un vero e
proprio laboratorio, dotato di tutti
gli strumenti, utensili ed apparec-
chiature, necessari allo svolgi-
mento del corso.
Realizzeremo insieme diverse pre-
parazioni, confrontandole, valu-

tandole e focalizzandone l’aspetto
critico, ogni volta in modo da non
lasciare dubbi sull’argomento. Chi
ha già partecipato ad altri corsi,
troverà da noi l’approfondimento
che inevitabilmente non poteva
essere affrontato in un corso ge-
nerale. Chi invece si affaccia alla
galenica per la prima volta, troverà
anche le basi per incominciare
bene. Senza contare che questi
momenti di aggregazione tra col-
leghi, con la stessa passione, co-
stituiscono ulteriore fonte di idee e
di confronto costruttivo. 
Ogni partecipante alla fine avrà a
disposizione materiale sia carta-
ceo che su cd.: formulazioni,

estratti di testi, manuali e fonti bi-
bliografiche del settore. Inoltre ri-
ferimenti a siti web tematici ed utili
per un laboratorio moderno e sem-
pre aggiornato”.

Insomma le prerogative di buona
riuscita ci sono tutte.
“Sì, ma questo è possibile anche
grazie a Utifar che ha da subito
appoggiato questo progetto in cui
crediamo tutti molto. Utifar si è di-
mostrata realmente convinta e
consapevole di mettere a disposi-
zione del socio Utifar e non, corsi
di qualità ed estremamente pro-
fessionali,  nello spirito della “mis-
sion” dell’Associazione stessa”.
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Utifar propone corsi di Galenica Pratica, divisi per singoli argomenti.

Il primo corso è in fase di accreditamento ECM.

Il Corso impegnerà tutto il sabato e la mattina della domenica.

Si svolge in un Monastero situato in una zona bellissima, per Arte,

Storia, Cultura e importante località turistica molto nota. Il Monastero

si trova nella parte alta della cittadina medioevale ed è dotato di una

foresteria interamente restaurata e preparata per occasioni simili.

Questo il calendario:

Ottobre: 

 3 - 4 Forme farmaceutiche per uso topico: Creme - Geli - Un-

guenti, corso approfondito

Novembre (due appuntamenti) : 

7 - 8 Forme farmaceutiche in capsula 

28 - 29 Geli orali- Tavolette- Lollipop- Supposte ed Ovuli 

Gennaio 

23 - 24 Preparazioni veterinarie – Preparazioni in pediatria 

Integratori

Febbraio 

23 - 24 Cosmeceutica

Marzo 

13 - 14 Preparazioni con fitoderivati – Preparazioni dentali e colliri.

Da stabilire: Compresse

Corsi Utifar di galenica pratica a Cortona


