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La detersione palpebrale risulta importante an-
che nel post-chirurgico dove essa deve tendere ad 
asportare residui di secrezioni provocate dai feno-
meni reattivi e ad impedire il deposito di substrati 
che possono favorire lo sviluppo microbico. L’ap-
proccio all’occhio leso per eventi chirurgici, trauma-
tici o infettivi, dunque, deve iniziare dall’igiene della 
palpebra mediante mezzi idonei e delicati. Le garze 
imbevute e le soluzioni detergenti devono essere 
non solo sterili ma ben tollerate dalla delicata cute 
palpebrale e perioculare, non essere irritanti né sen-
sibilizzanti. Anche se minime quantità della soluzio-
ne imbibente o pulente dovessero venire a contatto 
con la mucosa oculare, questa non deve essere né 
irritante né tossica. 
   
IRIDIUM® garze è un presidio medico sterile, con 
marchio CE, formulato specificamente per l’igiene 
delle palpebre e delle ciglia, facile da usare. Gra-
zie alla razionale associazione dei suoi componenti 
(Echinacea, Ananas sativum  e Acido 18β glicirreti-
co), IRIDIUM® garze  è efficace nel detergere, sicuro 
e delicato sulla pelle sensibile, non è irritante né 
sensibilizzante. E’ ben tollerato dalla mucosa ocu-
lare. Non è necessario alcun risciacquo dopo l’uso 
della garza.

L’igiene delle palpebre e delle ciglia è una della 
principali condizioni per evitare l’insorgenza  di 
fenomeni flogistici o infettivi a carico della pal-

pebra stessa  e della congiuntiva.
Una corretta e routinaria igiene delle palpebre si 
rende necessaria nelle blefariti, nel periodo che pre-
cede e segue la chirurgia oculare e nei portatori di 
lenti a contatto (lac). Tra le più frequenti cause di 
blefarite si riconoscono fattori legati ad una scarsa 
igiene palpebrale, ad infezioni batteriche (per lo più 
stafilococco), a disfunzione delle ghiandole palpe-
brali o a fenomeni allergici. La blefarite, quale forma 
ricorrente con tendenza alla cronicizzazione, riguar-
da in genere sia il bordo della palpebra superiore che 
di quella inferiore di entrambi gli occhi. La terapia 
delle blefariti, accanto a terapie specifiche, richiede 
una igiene regolare ed accurata della palpebra che 
costituisce una parte  importante del trattamento e 
della prevenzione di tali patologie. La preparazione 
dell’occhio all’intervento chirurgico è un momento 
importante ai fini della prevenzione delle complican-
ze infettive. Nei 3-4 giorni che precedono l’interven-
to, anche in assenza di lesioni evidenti, è opportuno 
che il paziente esegua giornalmente una accurata 
pulizia del margine palpebrale con garze sterili per 
asportare eventuali residui di sostanze contaminanti.
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Iridium garze®: 
sicurezza certificata per una corretta igiene perioculare
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