
In tempi dove il ruolo dei social network è sem-
pre più determinante, tendiamo a dimenticare 
che le parole continuano a rappresentare il più 
prezioso strumento di comunicazione che ab-
biamo a disposizione per condividere concetti, 
idee e consigli.
Offrendo il Calendario in omaggio ai cittadi-
ni, anche nel 2023 le farmacie continueranno 
quindi a portare nelle case di milioni di italiani 
la consueta capillare attività di informazione e di 
prevenzione che, nel corso degli anni, ha affian-
cato il consiglio al banco e contribuito a creare 
una diffusa cultura di attenzione alla prevenzio-
ne e alla cura.
Il Calendario della Salute, giunto alla sua 36^ 
edizione, è una testata giornalistica consolidata 
e qualificata, che da anni costituisce uno stru-
mento di informazione sanitaria apprezzato da 
un pubblico sempre più vasto. Anche per que-
sto, tutte le principali associazioni di categoria 
hanno da sempre appoggiato il Calendario che, 
anche per il 2023 si avvarrà del patrocinio di 
Federfarma, FOFI, Utifar, Assofarm, Federfarma 
Servizi e Fenagifar. Da segnalare anche il Glos-
sario della Salute consultabile online e deno-
minato "Le Parole della Salute". Si tratta di uno 
strumento che permette di rendere accessibili al 
grande pubblico le parole del mondo sociale e 
sanitario, consentendo di esplorare il significato 
di un termine particolare o di proporre nuove 
parole e definizioni da inserire nel glossario. Il 
progetto è frutto della collaborazione tra l'Ac-
cademia della Crusca, Federsanità e Regione 
Toscana, e nasce con l’obiettivo di tradurre ter-
mini scientifici e percorsi terapeutici per renderli 
comprensibili a tutti i cittadini.

In questi due anni di pandemia, la farmacia ha 
cambiato pelle.
Non siamo stati semplicemente "sempre aper-

ti", ma abbiamo affiancato alla nostra presenza 
fisica una serie di nuovi servizi e di consigli che 
hanno rappresentato per il cittadino una vera e 
propria bussola in un momento di così grande 
incertezza e precarietà.
La farmacia, da ora in avanti, sarà vissuta dal 
pubblico in un modo nuovo e differente. Ogni 
cambiamento profondo porta con sé una nuova 
immagine e una diversa percezione. Ma alla 
nuova pelle si abbina anche un nuovo lessico, 
un vocabolario diverso e sempre più consape-
vole.
Per accompagnare i farmacisti e il pubblico a 
questo nuovo linguaggio, il Calendario della 
Salute ha stretto una collaborazione con l'Acca-
demia della Crusca per dare forma ad un'edi-
zione 2023 incentrata sul corretto utilizzo delle 
"parole della salute".
La nuova edizione del Calendario porterà quindi 
nelle case di milioni di italiani il vocabolario che 
meglio si addice a questo nuovo rapporto di 
fiducia e collaborazione che si sta instaurando 
tra la farmacia e il proprio pubblico attorno ai 
temi della salute.
L'Accademia della Crusca, fondata nel 1583, 
raccoglie studiosi ed esperti di linguistica e 
filologia della lingua italiana e rappresenta la più 
prestigiosa istituzione linguistica d'Italia e del 
mondo. Questa nuova collaborazione rappre-
senta una grande opportunità per generare 
consapevolezza e condivisione sulle parole che 
definiscono i concetti attorno ai quali ruota la 
percezione della nostra salute. 

Attraverso il suo Calendario  
la Farmacia divulga le Parole della Salute

di Alessandro Fornaro, giornalista e farmacista
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Il nostro calendario è appeso da 36 anni nelle 
case di tante famiglie italiane.
Siamo stati i primi ad avere... in calendario un 
viaggio lungo 13.140 giorni all’insegna della pre-
venzione e dell’educazione sanitaria, per sensi-
bilizzare gli utenti delle farmacie alla conoscen-
za e al rispetto di tutte le regole fondamentali 
per condurre uno stile di vita sano ed equilibra-
to. Il nostro vademecum è anche il più diffuso a 

livello nazionale e, grazie agli approfondimenti 
mensili dei migliori esperti del settore e a vivaci 
illustrazioni, ha scandito il tempo di tante fami-
glie che si sono accostate a tematiche scientifi-
che complesse con semplicità. Continua anche 
nel 2023 con il nuovo Calendario della Salute 
il nostro impegno a fianco dei farmacisti, che 
sono da sempre attenti a tutelare il benessere 
psicofisico della collettività.

La farmacia presenta: le parole della salute
In collaborazione con

l’Accademia della Crusca

Info e novità su
www.calendariodellasalute.it
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