
EVENTO
ECM

15 CREDITI

PROGRAMMA DEL CORSO E  ISCRIZIONI SUL SITO WWW.UTIFAR.IT OPPURE INQUADRA IL QRCODE

il costo sarà totalmente detraibile!

 Settimane
 Utifar
La formazione 
in luoghi meravigliosi
Iscriviti e vieni con noi!

TH Hotel
Madonna 
di Campiglio
dall’11 
al 18 febbraio

Z
UTIFAR
NEVE 2024

SAVE 
the 

DATE

2024
Il corso Ecm 

di Madonna di Campiglio, 

curato dal Dott. Arturo Saggese, 

vi darà gli strumenti per avere 

sempre in tempo reale i dati relativi 

all’andamento della gestione 

finanziaria ed economica della 

farmacia attraverso l’utilizzo mirato 

del vostro gestionale.

Affronteremo inoltre gli argomenti 

legati all’imminente finanziaria e 

nuova remunerazione.
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https://www.utifar.it/index.php?id=23&itemid=566
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influenti in Italia nel mondo in-
tegratori alimentari, un ulterio-
re traguardo e conferma dell’ 
eticità del nostro lavoro. 
Non ultimo siamo stati con-
vocati per una premiazione 
locale, e riceveremo il premio 
“Fiducia Adoc (associazione 
nazionale difesa e orientamen-
to consumatori) della città di 
Taranto” come riconoscimento 
per esserci distinti per l’impe-
gno a favore della comunità.

Realizzerete altri studi 
sull’integratore ReQupero?
Si certamente!! 
ReQupero non si limita solo 
alla stanchezza cronica, abbia-
mo deciso di proseguire nello 
sviluppo, con ASL territoriali 
ed Università, di ulteriori studi 
clinici volti soprattutto al 

sta dell’anno in occasione di 
Cosmofarma per continuare 
poi con il premio “Osvaldo 
Moltedo” alle giovani promes-
se del campo farmaceutico. 
Tali premi sono stati ottenuti 
grazie al lavoro scientifico 
svolto in collaborazione con 
un ASL territoriale sul progetto 
ReQupero, uno studio che ha 
portato alla commercializza-
zione dell’integratore, utile per 
la stanchezza cronica e non 
solo e questo ha dato valore 
ulteriore alla nostra professio-
ne nell’ottica di collaborazione 
tra sanità pubblica e farmaci-
sta territoriale. 
La nostra bacheca dei premi 
si è poi arricchita ulteriormen-
te con il premio “Farmaffari” 
durante PharmaExpo per una 
delle quattro pubblicità più 

INTERVISTAA gonfie vele! 
Intervista a Luca e Barbara Spagnolo, 
due giovani farmacisti galenisti

Come ricorderete 
nei precedenti 
articoli, ho avuto 
l’onore di intervi-

stare due colleghi e amici 
Luca e Barbara Spagnolo, 
due giovani farmacisti con 
la passione per la galenica 
che hanno avviato nel 2019 
l’azienda Officina Speziale, 
dedita alla ricerca, sviluppo 
e produzione di integratori 
alimentari. Torno ad intervi-
starli nuovamente per farci 
raccontare le ultime novità e 
i diversi premi e attesti che 
hanno premiato il loro lavoro 
e la loro passione.
Questo è stato un anno 
veramente irripetibile per gli 
attestati di stima ed i premi 
ricevuti. Abbiamo iniziato con 
il premio giovane farmaci-

di Paolo Levantino

SAVE 
the 

DATE
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un corso di formazione come 
quello organizzato da Utifar o 
da Sifap. 
In questi corsi si ha modo di 
imparare non solo le tecniche 
di preparazione, ma anche di 
conoscere personalmente dei 
colleghi esperti che a seconda 
della loro disponibilità posso-
no diventare dei veri e propri 
punti di riferimento nel mo-
mento del bisogno!

La vostra start up è in via di 
espansione e questo mostra 
come l’impegno, lo studio, la 
passione portino sempre a 
dei bei risultati. 
Che messaggio volete la-
sciare ai colleghi? 
Abbiamo iniziato in un mo-
mento difficilissimo perché 
coinciso con l’inizio della 
pandemia, ma nonostante 
questo abbiamo perseverato 
nel nostro progetto e siamo 
andati avanti con dedizione e 
impegno costante. I consigli 
che vogliamo trasmettere sono 
due, il primo è quello di indivi-
duare una nicchia precisa su 

recupero funzionale e cogni-
tivo del paziente fibromialgi-
co e/o con deficit cognitivo 
assimilabile ad una fase di 
demenza senile precoce o 
ancora non conclamata ma 
che inizia a presentare le 
prime avvisaglie sintomatolo-
giche e cliniche. Questa scelta 
è stata effettuata dopo aver 
visto i risultati, non misurati ma 
riportati direttamente sui nostri 
pazienti del territorio, che pre-
sentavano una sintomatologia 
simile a quella descritta in pre-
cedenza e che dopo l’utilizzo 
di ReQupero hanno avuto dei 
benefici clinici riportati da loro 
e dalle famiglie.

Quali corsi di galenica con-
sigliate ai giovani farmacisti 
che si vogliono apprestare a 
questo mondo? 
Reputiamo che la formazione 
costante sia l’elemento ca-
ratterizzante del farmacista, 
che come noto è tra i sanitari 
più apprezzati e consultati dai 
pazienti in Italia. 
Grazie alla formazione ed alla 
voglia di specializzarsi, noi sia-
mo riusciti ad avviare la nostra 
attività come laboratorio di 
ricerca, sviluppo e produzione 
di integratori alimentari, per 
questo credo che per i colle-
ghi che abbiano la curiosità e 
la voglia di specializzarsi sia 
fondamentale partecipare ad 

GRAZIE ALLA 
FORMAZIONE ED 

ALLA VOGLIA DI 
SPECIALIZZARSI, 

NOI SIAMO 
RIUSCITI 

AD AVVIARE 
LA NOSTRA 

ATTIVITÀ COME 
LABORATORIO 

DI RICERCA, 
SVILUPPO E 

PRODUZIONE DI 
INTEGRATORI 

ALIMENTARI

6 / 2023

La crisi in farmacia

cui lavorare e specializzarsi in 
quello. 
Dare valore, identificare e cre-
are una propria brand identity 
da portare avanti nella propria 
formazione e nella farma-
cia dove si lavora sia essa a 
conduzione familiare o meno. 
Il secondo consiglio che ci 
sentiamo di dare ai colleghi è il 
seguente: non importa il grado 
di preparazione iniziale o le 
capacità personali, per riuscire 
nelle cose, ciò che importa 
veramente è crederci e perse-
verare e questo ce lo ripetiamo 
costantemente, soprattutto 
nei tanti giorni difficili che un 
giovane imprenditore deve 
affrontare.

“Sulle parole di Steve Jobs vi 
auguriamo di pensare diver-
samente e di perseverare nella 
condivisione delle vostre idee, 
nel brain storming collettivo. 
Il farmacista e la sua vision 
sono sempre il valore aggiunto 
ad ogni punto vendita che lo 
circonda ed alla comunità che 
si fida di lui”.

A gonfie vele!

Intervista

Luca Spagnolo con i premi ricevuti in occasione dell’evento promosso da 
Farmaffari (Pharmexpò di Napoli) e di Farmacistapiù ad ottobre, due dei vari 
riconoscimenti ottenuti quest’anno da Luca e Barbara.
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